2 Vortrage in TUbingen zur

Feldenkrais-Methode

Conrad Heckmann
Feldenkrais-Methode



» Freitag, 14. Oktober 2016 um 15:00 Uhr

Nicht die Muskelmasse machts: mit Képfchen und Kérpergefihl zu mehr Conrad Heckmann
Wohlbefinden und Lebensqualitat. Eine Einfihrung in die Feldenkrais-Methode FeELEE e

» Donnerstag, 3. November 2016 um 19:30 Uhr

Was das Gehirn zum Erhalt der Gelenke beitragen kann:
Maglichkeiten der Feldenkrais-Methode bei Arthrose

» Veranstaltungsort: Begegnungsstatte Hirsch, Referent bei beiden Vortrégen:

. ey Dipl.-Biol. Conrad Heckmann,
leschgasse 9, TUbIngen Heilpraktiker und Feldenkrais-Lehrer
Der Eintritt ist frei!

www.heckmann-feldenkrais.de



